ODKAEP Veri Toplama Araglari

Uygulama Kilavuzu
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GIRIS

Otizm Damgalama Karsiti Akran Egitim Programi (ODKAEP), veri toplama araglari uygulama

kilavuzuna hos geldiniz.

Otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan 6grenciler, yasal diizenlemeler kapsaminda genel
egitim siniflarinda eskisinden daha sik egitim gérmektedirler. Ancak arastirmalar, OSB olan
ogrencilerin cogunlugu icin kaynastirma ortamlarinda sosyal iliskileri ve karsilikli arkadasliklari
sirdirmenin bir micadele olmaya devam ettigini belirtmektedir. Son yillarda, OSB olan

"

bireyleri (ve akranlarini) desteklemek icin “miidahale alanini'” bireyin 6tesine genisleterek
daha verimli ve etkili miidahalelerin gelistirilebilecegi tartisiimaktadir. Bu dogrultuda, okul
temelli damgalanma karsiti midahalelerin gelistirilmesi ve ampirik degerlendirmesi ivme
kazanmistir. Ulkemizde de OSB olan égrencilerin, tipik gelisim gdsteren akranlari ile olan
iliskilerinde benzer sorunlar yasadigi az sayidaki calismada vurgulanmistir. Ancak bu sorunu

onlemeye ve miidahale etmeye yonelik calismalara hentiz baslaniimamistir.

Otizm Damgalama Karsiti Akran Egitim Programi (ODKAEP), 5. Sinif diizeyinde tipik gelisim
gosteren 6grencilerin, yayginligi giderek artan, OSB olan akranlarina yonelik bilgi, tutum,
davranissal niyet ve dislinilen benzerlik diizeylerinin gelistirilmesi amaciyla hazirlanan bir
damgalama karsiti bir akran egitim programidir. Bu kilavuz ODKAEP kapsaminda Tirkce’ye
uyarlama c¢alismalari yapilacak olan veri toplama araglarinin 6grencilere nasil uygulanacagi
konusunda uygulamacilara rehberlik etmek Uzere tasarlanmistir. Veri toplama araglarinin
glvenli ve verimli bir sekilde uygulanmasini saglamak icin litfen veri toplamaya gecmeden
once bu kilavuzu lutfen dikkatlice okuyunuz.

Veri toplama araclarina iliskin her tiirlii soru ve éneriniz icin proje yiiriitiiciisii Dr. Ogr. Uyesi
Gamze ALAK (gamzealak@atauni.edu.tr) ile iletisime gegebilirsiniz.
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SEMBOLLERIN ACIKLAMASI

Bu kilavuzu miimkin oldugunca kullanish hale getirmek igin, asagidaki semboller metin
icindeki 6nemli 6zellikleri vurgulamak lizere tasarlanmistir. Bu semboller asagida

gosterilmistir:

HAZIRLIK:
Bu sembol, veri toplama aracinin 6grencilere sunmadan 6nce
yapilmasi gerekenlere iliskin bilgi sunar.

AMAC:
Bu sembol, veri toplama aracinin amacina iligkin bilgi sunar.

YONERGE:
Bu sembol, veri toplama araclarinda 6grencilere sunulacak
yonergelere iliskin bilgi sunar.

ONERI ve iPUCLARI:
Bu sembol, veri toplama araglarini sunarken denemek isteyeceginiz

{ -
LN | bazi fikirler sunar.
s UYARI:
7 0 . o . .
y !N Bu sembol, veri toplama araglarini 6grencilere sunarken dikkat

edilmesi gereken dnemli noktalari sunar.

KONTROL:
Bu sembol, veri toplama araclari 6grencilere sunulduktan sonra
uygulamacinin kontrol etmesi gereken noktalari sunar.
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DEMOGRAFIK BILGIi FORMU

HAZIRLIK:

Uygulamaci, arastirmaya katilim saglayan 6grencilere dncelikle kendisini
tanitir ve orada bulunmasinin nedenini 6grencilerin anlayabilecegi sekilde
aciklar. Ogrencilerden gelen olasi sorulari tarafsiz ve uygun sekilde agiklar.
Uygulamaci, tanisma asamasindan sonra bitlin 6grencilerden veri
toplama araglari kitapciginin ilk sayfasinda yer alan Demografik Bilgi
Formu’nu agmalarini ister.

AMAC:

Uygulamaci, Demografik Bilgi Formu’nun arastirmaya katilim saglayan
ogrencilere iliskin bazi demografik bilgileri (sinif, yas, dogum tarihi ve
cinsiyet) ve OSB terimine iliskin 6n bilgileri belirlemek icin hazirlandigini
aciklar.

YONERGE:

Uygulamaci, Demografik Bilgi Formu’nu doldurmalari igin “Litfen
Demografik Bilgi Formu’nda sizden istenilen bilgileri eksiksiz sekilde
doldurunuz.” seklinde bitiin 6grencilere yonerge verir.

ONERI ve iPUCLARI:

Uygulamaci, 6grencilerin Demografik Bilgi Formu’nu uygun sekilde
doldurabilmesi igin yonerge vermeden 6nce formun nasil doldurulacagina
iliskin agiklama yapabilir.

Uygulamaci, 6grencilerin Demografik Bilgi Formu’nda istenilen bilgileri
eksiksiz doldurmasi ve forma yonelik 6grencilerden gelebilecek bireysel
sorulari cevaplayabilmek icin tek tek 6grencilerin yanina giderek herhangi
bir sorunun olup olmadigi 6grenebilir.

UYARI:

Uygulamaci, Demografik Bilgi Formu’nda OSB terimine iliskin 6n bilgileri
o6lgmek amaciyla yer alan sorulara iliskin 6grencilerden gelebilecek
sorulari cevaplarken 6grencileri hicbir sekilde yonlendirmemesi gerekir.
Uygulamaci, 6grencilere yazdiklarinin yanhs olsa dahi bu durumun
herhangi bir sorun olusturmayacagini vurgulamalidir.

Uygulamaci, 6grencileri bitin disincelerini herhangi bir kisitlama
olmadan dogrudan yazmalari konusunda desteklenmelidir.

KONTROL:

Uygulamaci, Demografik Bilgi Formu 6grenciler tarafindan doldurulduktan
sonra butin 6grencilerden formu eksiksiz bir sekilde doldurduklarina
iliskin onay (6r. Herkes Demografik Bilgi Formunda yer alan bitiin sorulari
cevapladi mi” vs.) alir.

Uygulamaci, 6grencilerden gelen olumlu geri bildirimlere iliskin 6vgi
iceren ifadeler (6r. Harikasiniz, tebrik ederim vs.) kullanir.
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OTiZM BIiLGI ANKETI

HAZIRLIK:

Uygulamaci, Demografik Bilgi Formu’ndan sonra 6grencilerin dinlenmesi
icin 6grencilerle 2-3 dk. sohbet eder.

Uygulamaci, bltin 6grencilerden veri toplama kitapg¢iginda Otizm Bilgi
Anketi’'nin yer aldigl 2. sayfayi agmalarini ister.

AMAC:

Uygulamaci, bitln 6grencilere Otizm Bilgi Anketi’nin otizm spektrum
bozuklugu (veya otizm olarak da bilinir) hakkinda 6grencilerin ne
bildiklerini belirlemek igin hazirlandigini agiklar.

YONERGE:

Uygulamaci, bitln 6grencilerin Otizm Bilgi Anketi’ni doldurmasi igin
“Lutfen Otizm Bilgi Anketi’'nde yer alan sorulari size en uygun segenegi
isaretleyerek cevaplayiniz. Cevaptan emin olmasaniz bile, litfen tim
sorulari olabildigince iyi cevaplayiniz” seklinde bitin 6grencilere yonerge
verir.

Uygulamaci, anlasilmayan maddelerde parmak kaldirarak kendisinden
yardim isteyebileceklerini aciklar.

ONERI ve iPUCLARI:

Uygulamaci, 6grencilerin Otizm Bilgi Anketi’ni uygun sekilde
doldurabilmesi igin yonerge vermeden 6nce formun nasil doldurulacagina
iliskin yonlendirme yapmadan agiklama yapabilir.

Uygulamaci, Otizm Bilgi Anketi’ndeki sorularin eksiksiz doldurulmasi ve
anlasilmayan maddelere iliskin 6grencilerden gelebilecek bireysel sorulari
cevaplayabilmek icin belirli araliklarla siralar arasinda gezinebilir.

UYARI:

Uygulamaci, Otizm Bilgi Anketi’nde yer alan sorulara iliskin 6grencilerden
gelebilecek sorulari cevaplarken 6grencileri hicbir sekilde
yonlendirmemesi gerekir.

Uygulamaci, 6grencilere verdikleri cevaplarin yanlis olsa dahi bu durumun
herhangi bir sorun olusturmayacagi vurgulamahdir.

KONTROL:

Uygulamaci, biitlin 6grencilerde Otizm Bilgi Anketi’ni eksiksiz bir sekilde
doldurduklarina iliskin onay alir.

Uygulamaci, 6grencilerden gelen olumlu geri bildirimlere yonelik 6vgi
iceren ifadeler kullanir.
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‘ SIFAT KONTROL LISTESI

HAZIRLIK:

Uygulamaci, Otizm Bilgi Anketi’nden sonra 6grencilerle 2-3 dk. sohbet
eder. Veri toplama araglari arasinda konulan bu sohbet bélimleri,
ogrenciler ve uygulamaci arasinda etkilesim ortami olusturmak ve
ogrencilerin dinlenmesi saglamak igin firsat saglar.

Uygulamaci, sohbet bittikten sonra veri toplama kitapgiginin 3.
sayfasinda yer alan Sifat Kontrol Listesi’ni agmalarini ister.

AMAC:

Uygulamaci, bitin 6grencilere Sifat Kontrol Listesi’nin 6grencilerin otizm
spektrum bozuklugu olan bir akranini/arkadasini tarif etmek zorunda
kaldiklarinda, ne tir kelimeler kullandiklarini belirlemek igin
hazirlandigini agiklar.

YONERGE:

Uygulamaci, bitin 6grencilerin Sifat Kontrol Listesi’ni doldurmasi igin
“Sifat Kontrol Listesi’nde size yardimci olacak kelimelerin bir listesi
bulunmaktadir. Otizm spektrum bozuklugu olan bir akraninizi tarif
ederken kullanmak istediginiz kelimeleri daire igine aliniz. istediginiz
kadar kelimeyi segebilirsiniz.” seklinde biitiin 6grencilere yonerge verir.
Uygulamaci, ayrica belirtmek istedikleri ancak listede yer almayan
kelimeleri mutlaka bog birakilan kisma yazmalari igin 6grencileri
yonlendirir.

ONERI ve iPUCLARI:

Uygulamaci, 6grencilerin Sifat Kontrol Listesi’ni uygun sekilde
doldurabilmesi icin yonerge vermeden 6nce listenin nasil
doldurulacagina iliskin yonlendirme yapmadan agiklama yapabilir.
Uygulamaci, Sifat Kontrol Listesi’'ne yonelik 6grencilerden gelebilecek
bireysel sorulari cevaplayabilmek icin belirli araliklarla siralar arasinda
gezinebilir.

UYARI:

Uygulamacinin Sifat Kontrol Listesi’ne iliskin 6grencilerden gelebilecek
sorulara cevap verirken 6grencileri hicbir sekilde yonlendirmemesi
gerekir.

Uygulamaci, 6grencilere kullanmak istedikleri kelimeleri belirlerken
cekinmemeleri gerektigini var olan durumu belirlemek icin samimi bir
sekilde cevap vermeleri gerektigini vurgulamalidir.

KONTROL:

Uygulamaci biitliin 6grencilerden Sifat Kontrol Listesini eksiksiz bir
sekilde doldurduklarina iliskin onay alir.

Ogrencilerden geri bildirim aldiktan sonra égrencilere iliskin 6vgii iceren
ifadeler kullanir.
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PAYLASILAN ETKIiNLIKLER OLCEGI

HAZIRLIK:

Uygulamaci, Sifat Kontrol Listesi’nden sonra 6grencilerle 2-3 dk. sohbet
ederek 6grencilerin dinlenmesini saglar.

Uygulamaci, sohbet bittikten sonra biitlin 6grencilerden veri toplama
kitapciginin 4. Sayfasinda yer alan Paylasilan Etkinlikler Olgegi’ni
acmalarini ister.

AMAC:

Uygulamaci, 6grencilere Paylasilan Etkinlikler Olgegi’nin 6grencilerin
listede yer alan belirli etkinlikleri otizm spektrum bozuklugu olan bir
akraniyla yapmak konusunda kendilerini nasil hissettiklerini belirlemek
icin hazirlandigini agiklar.

YONERGE:

Uygulamaci, biitiin 6grencilerin Paylasilan Etkinlikler Olgegi’ni doldurmasi
icin “Paylasilan Etkinlikler Olgegi’nde otizm spektrum bozuklugu olan
akranlarinizla yapabileceginiz etkinliklerinbir listesi sunulmustur. Verilen
her bir etkinligi otizm spektrum bozuklugu olan akranlarinizla yapmak
konusunda nasil hissettiginizi gosteren cevabi isaretleyiniz.” seklinde
bitlin 6grencilere yonerge verir.

ONERI ve iPUCLARI:

Uygulamaci, 6grencilerin Paylasilan Etkinlikler Olcegi’ni uygun sekilde
doldurabilmesi igin yonlendirme yapmadan agiklama yapabilir.
Uygulamaci, Paylasilan Etkinlikler Olcegi’ne yénelik 8grencilerden
gelebilecek bireysel sorulari cevaplayabilmek icin belirli araliklarla siralar
arasinda gezinebilir.

UYARI:

Uygulamacinin Paylasilan Etkinlikler Olgegi’ne iliskin 6grencilerden
gelebilecek sorulara cevap verirken 6grencileri hicbir sekilde
yonlendirmemesi gerekir.

Uygulamaci, 6grencilere etkinlikleri derecelendirirken gekinmemeleri
gerektigini, var olan durumu belirlemek igin samimi bir sekilde cevap
vermeleri gerektigini vurgulamalidir.

KONTROL:

Uygulamaci biitiin 6grencilerden Paylasilan Etkinlikler Olcegi’ni eksiksiz bir
sekilde doldurduklarina iliskin onay alir.

Ogrencilerden geri bildirim aldiktan sonra égrencilere iliskin 6vgii iceren
ifadeler kullanir.
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BENZERLIK DERECELENDIRME FORMU

HAZIRLIK:

Uygulamaci, Sifat Kontrol Listesi’nden sonra 6grencilerle 2-3 dk. sohbet
ederek 6grencilerin dinlenmesini saglar.

Uygulamaci, sohbet bittikten sonra biitlin 6grencilerden veri toplama
kitapgiginin 5. sayfasinda yer alan Benzerlik Derecelendirme Formu’nu
acmalarini ister.

AMAC:

Uygulamaci, 6grencilere Benzerlik Derecelendirme Formu’nun kendilerini
ve sinifindaki diger akranlarini otizm spektrum bozuklugu olan bir
akranina ne kadar benzedigini veya benzemedigini belirlemek i¢gin
hazirlandigini agiklar.

YONERGE:

Uygulamaci, bitin 6grencilerin Benzerlik Derecelendirme Formu’nu
doldurmasi icin “Benzerlik Derecelendirme Formu’nda otizm spektrum
bozuklugu olan akranlarinin sana ve sinifindaki diger arkadaslarina ne
kadar benzer veya ne kadar farkli olduguna iliskin sorular yer almaktadir.
Lutfen asagidaki sorulari yalnizca bir yaniti yuvarlak icine alarak
cevaplayiniz.” seklinde bitin 6grencilere yonerge verir.

ONERI ve iPUCLARI:

Uygulamaci, 6grencilerin Benzerlik Derecelendirme Formu’nu uygun
sekilde doldurabilmesi icin yonlendirme yapmadan acgiklama yapabilir.
Uygulamaci, Benzerlik Derecelendirme Formu ile iliskili 6grencilerden
gelebilecek bireysel sorulari cevaplayabilmek icin belirli araliklarla siralar
arasinda gezinebilir.

UYARI:

Uygulamacinin Benzerlik Derecelendirme Formu’na iliskin 6grencilerden
gelebilecek sorulara cevap verirken 6grencileri hicbir sekilde
yonlendirmemesi gerekir.

Uygulamaci, 6grencilere benzerlik veya farkhliklari derecelendirirken
cekinmemeleri gerektigini, var olan durumu belirlemek icin samimi bir
sekilde cevap vermeleri gerektigini vurgulamahdir.

KONTROL:

Uygulamaci bitiin 6grencilerden Benzerlik Derecelendirme Formu’nu
eksiksiz bir sekilde doldurduklarina iliskin onay alir.

Ogrencilerden geri bildirim aldiktan sonra égrencilere iliskin évgii iceren
ifadeler kullanir.
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‘ COCUKLARIN OTiZME KARSI TUTUMLARI
OLCEGI

HAZIRLIK:

Uygulamaci, Benzerlik Derecelendirme Formu’ndan sonra 6grencilerle 2-3
dk. sohbet ederek 6grencilerin dinlenmesini saglar.

Uygulamaci, sohbet bittikten sonra biitin 6grencilerden veri toplama
kitapgiginin 6. sayfasinda yer alan Cocuklarin Otizme Karsi Tutumlari
Olgegi’'ni agmalarini ister.

>IN AMAC:

Uygulamaci, 6grencilere Cocuklarin Otizme Karsi Tutumlari Olgegi’nin
otizm spektrum bozuklugu olan akranlarina yonelik duygularini,
goruslerini ve davranislarini 6grenmek icin hazirlandigini agiklar.

YONERGE:
Uygulamaci, bitiin 6grencilerin Cocuklarin Otizme Karsi Tutumlari

B Olgegi’ni doldurmasi icin “Cocuklarin Otizme Karsi Tutumlari Olcegi'nde
yer alan sorulari size en uygun secenegi isaretleyerek seginiz.” seklinde
bitlin 6grencilere yonerge verir.

ONERI ve iPUCLARI:
? Uygulamaci, Cocuklarin Otizme Karsi Tutumlari Olgegi ile iligkili
® 7 ogrencilerden gelebilecek bireysel sorulari cevaplayabilmek igin belirli
araliklarla siralar arasinda gezinebilir.

UYARI:

Uygulamacinin Cocuklarin Otizme Karsi Tutumlari Olgegi’ne iliskin
ogrencilerden gelebilecek sorulara cevap verirken 6grencileri hicbir
sekilde yonlendirmemesi gerekir.

Uygulamaci, olgegi doldururken cekinmemeleri gerektigini, var olan
durumu belirlemek igin samimi bir sekilde cevap vermeleri gerektigini
vurgulamalidir.

KONTROL:

Uygulamaci bitin 6grencilerden Cocuklarin Otizme Karsi Tutumlari
Olcegi’ni eksiksiz bir sekilde doldurduklarina iliskin onay alir.
Ogrencilerden geri bildirim aldiktan sonra dgrencilere iliskin 6vgi iceren
ifadeler kullanir.
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ILETiSIM BILGILERI

Adres:
Atatiirk Universitesi Kazim
Karabekir Egitim Fakdiltesi Yoncalik Yerleskesi

Email:
gamzealak@atauni.edu.tr

Website:
https://odkaep.atauni.edu.tr/

11 |

https://proje-osb.atauni.edu.tr


mailto:gamzealak@atauni.edu.tr

